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Ihre Budgets auf einen Blick
Alle Geldleistungen der Pflegekasse 2026, je Pflegegrad, zum Ausdrucken

Diese Übersicht zeigt, wie viel Geld Ihnen zusteht. Wie viele Stunden Hilfe daraus werden,

hängt vom Anbieter ab und steht deshalb bewusst nicht auf diesem Blatt.

Pflegegrad Pflegegeld Sachleistung Entlastungsbetr. Umwandlung Verhind./Kurzz.

Grad 1 – – 131 € – –

Grad 2 347 € 796 € 131 € 318 € 3.539 €

Grad 3 599 € 1.497 € 131 € 599 € 3.539 €

Grad 4 800 € 1.859 € 131 € 744 € 3.539 €

Grad 5 990 € 2.299 € 131 € 920 € 3.539 €

Wofür Sie welches Budget einsetzen dürfen

Pflegegeld (§ 37): frei verfügbar, wenn Angehörige oder selbst organisierte Kräfte pflegen.
Pflegesachleistung (§ 36): nur für einen zugelassenen Pflegedienst, wird direkt abgerechnet.
Entlastungsbetrag (§ 45b): zweckgebunden für Haushaltshilfe, Betreuung und Alltagsbegleitung
   durch einen anerkannten Anbieter. Gilt ab Pflegegrad 1.
Umwandlungsanspruch (§ 45a Abs. 4): bis zu 40 % der nicht genutzten Pflegesachleistung lassen
   sich zusätzlich für Haushaltshilfe und Betreuung einsetzen.
Verhinderungs- und Kurzzeitpflege (§ 42a): gemeinsamer Jahresbetrag, wenn die Pflegeperson
   ausfällt oder eine Auszeit braucht. Erst ab Pflegegrad 2.

Die drei Fristen, an denen Geld verfällt
Entlastungsbetrag: läuft bis zum 30. Juni des Folgejahres, danach verfällt der Rest.
Verhinderungs- und Kurzzeitpflege: verfällt am 31. Dezember, wird nicht übertragen.
Rückwirkend abrechnen lässt sich beides nur mit Rechnungen eines anerkannten Anbieters.
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Mein Stand
Zum Eintragen: was schon genutzt ist und was dieses Jahr noch übrig bleibt

Ihre Pflegekasse sagt Ihnen die genauen Restbeträge auf Anfrage. Ein Anruf genügt.

Meine Angaben

Name: Pflegegrad:

Pflegekasse: Stand vom:

Was dieses Jahr noch übrig ist

Entlastungsbetrag 131 € je Monat, Rest des Vorjahres bis 30.06.
noch offen:

Umwandlungsanspruch bis 40 % der nicht genutzten Sachleistung
noch offen:

Verhinderungspflege aus dem Jahresbetrag, verfällt am 31.12.
noch offen:

Kurzzeitpflege aus demselben Jahresbetrag
noch offen:

Was als Nächstes hilft

Bei der Pflegekasse die Restbeträge abfragen, schriftlich oder telefonisch.

Prüfen, ob der Umwandlungsanspruch schon genutzt wird. Er wird sehr oft vergessen.

Einen anerkannten Anbieter nach § 45a beauftragen, sonst zahlt die Kasse nicht.

Direktabrechnung vereinbaren, dann gehen Sie nicht in Vorkasse.

Unsicher, was in Ihrem Fall gilt?
Wir rechnen Ihren Fall kostenlos durch und sagen Ihnen, welche Budgets zusammenpassen.
Telefon 040 334646 440 · junior-senior.de · Anerkannter Anbieter nach § 45a SGB XI

Stand der Beträge: 2026. Die geplante Pflegereform (PNOG) ist noch nicht beschlossen,
bis dahin gelten die Zahlen oben unverändert.

Budgetübersicht · Junior-Senior · Kostenlose Beratung: 040 334646 440 · junior-senior.de Seite 2


